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Нормативно-правовая база введения внеурочной деятельности 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 06.03.2019). 

 Постановлением главного государственного санитарного врача РФот 28 января 2021 

года №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН1.2.3685- 21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г.№28.); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 

№286. 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 №372 “Об 

Утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

 Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ 

«Березовская СОШ» разработанная на основе ФООП НОО 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 №287. 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 (в ред. приказа № 613 от 29.06. 2017). 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 “О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17 мая 2012г. №413” (Зарегистрирован 12.09.2022 № 

70034) 

 Устав МКОУ «Березовская СОШ» 

 ООП НОО МКОУ «Березовская СОШ» 

 ООП ООО МКОУ «Березовская СОШ» 

 ООП СОО МКОУ «Березовская СОШ» 

Направления внеурочной деятельности 

 План внеурочной деятельности является частью образовательной программы МКОУ «Березовская 

СОШ» 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать образовательную 

деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на 

достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

 

Цели внеурочной деятельности: 

- Создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального 
опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей 

- ·Создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных 
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интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, 

сформированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 
жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую 

деятельность, реализацию добровольческих инициатив. 

- Создание условий для многогранного развития социализации каждого учащегося в свободное от 
учёбы время. 

 

Задачи внеурочной деятельности: 

1. Развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, Отечество, 

природа, мир, знания, труд, культура);  воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к 

правам, свободам и обязанностям человека; воспитание нравственных чувств и этического сознания;· 

воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни; воспитание ценностного 

отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание); воспитание ценностного 

отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях 

(эстетическое воспитание). 

2. Организация общественно-полезной и досуговой деятельности учащихся. 

3. Формирование навыков позитивного коммуникативного общения с педагогами, сверстниками, 

родителями в решении общих проблем. 

4. Создание комфортных условий для позитивного восприятия ценностей основного образования и 

более успешного освоения его содержания; 

Задачи внеурочной деятельности согласуются с задачами духовно-нравственного развития, 
воспитания и социализации обучающихся, направлены на достижение воспитательного результата и 

воспитательного эффекта. 

 

План внеурочной деятельности представляет собой целостную систему функционирования 

образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 

Часы внеурочной деятельности используются на гражданское, патриотическое, духовно- 

нравственное, эстетическое, физическое, трудовое, экологическое развитие обучающихся, а также на 

формирование ценности научного познания. 

Обязательным условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания образовательной организации в 

форме отличной от урочной. 

С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех уровнях 

образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию оптимизационной модели 

ВД с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности: 

 

Модель плана внеурочной 

деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание учебно – 

познавательной деятельности 

-занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных 

учебных предметов; 

 - занятия обучающихся по формированию функциональной 

грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими 

проектно-исследовательскую деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся. 
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С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования при формировании плана внеурочной деятельности 

образовательной организацией предусмотрена 

Инвариантная часть: 

Программа ВД для всех обучающихся всех уровней образования: 

1 час в неделю – «Разговоры о важном» направленная на развития информационной культуры (НОО), 

реализацию комплекса воспитательных мероприятий (ООО, СОО) 

(понедельник, первый урок). 

Для 6-10 классов (ООО, СОО): 

1 час в неделю– «Россия–мои горизонты» - четверг. 

Кроме того, включены: 

Вариативная часть: 

 НОО – занятия по направлениям: «спортивно-оздоровительное», «проектно – исследовательское», 

«информационная культура», «интеллектуальный марафон»,«учение с увлечением». 
«коммуникативное» направление реализуется через все курсы ВД (НОО), «художественно - 

эстетическая творческая деятельность» реализуется через мероприятия рабочей программы 

воспитания. 

 ООО – занятия ВД включающие в себя 8 составных частей ВД: 

- По учебным предметам образовательной программы; 

- По формированию функциональной грамотности; 

- По развитию личности и ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 
интересов, самореализации обучающихся; 

- Направленную на реализацию комплекса воспитательных мероприятий; 

- По организации деятельности ученических сообществ и объединений; 

- Направленную на организационное обеспечение учебной деятельности; 

- На организацию педагогической поддержки обучающихся; 

- Направленную на обеспечение благополучия обучающихся в пространстве общеобразовательной 
школы. 

 СОО – занятия ВД включающие деятельность ученических сообществ; занятия по выбору 
обучающихся. 
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План внеурочной деятельности НОО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 

 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с обучающимися 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

 

«Разговоры о правильном питании» Учебный курс 0,25 0,25 0,25 0,25 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Становлюсь грамотным читателем: 

читаю, думаю, понимаю» 

Лаборатория текстов - - 1  

Коммуникативная деятельность «Читай, считай, думай» Лаборатория задач 1 1 - - 

Труд Практические занятия (дежурство по 

классу, уборка класса, территории школы) 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Мир профессий Учебный курс, направленный на 

знакомство с аграрными профессиями 

0,75    

Юный агроном Учебный курс, направленный на освоение 

опыта практического применения знаний и 

умений при выращивании растений на 

учебно-опытном участке 

 0,75 0,75 0,75 

Художественно-эстетическая творческая 

деятельность 

Программа воспитания. Классный час 0,5 0,5 0,5 0,5 

Информационная культура  «Информатика»  Система практических занятий с 

использованием компьютеров, 

смартфонов, и других технических 

устройств 

- 1 1 1 

Интеллектуальные марафоны Мир шахмат Учебный курс 1    
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«Учение с увлечением» Родной язык (русский) Учебный курс-факультатив по русскому 

языку 

- - - 0,5 

Литературное чтение на родном языке 

(русском)  

Клуб любителей родного языка – - - 0,5 

Недельный объем внеурочной деятельности 5 5 5 5 

Объем внеурочной деятельности за год 165 170 170 170 

Общий объем внеурочной деятельности 675 
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План внеурочной деятельности ООО по ФОП на 2024/25 учебный год 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

5 6 7 8 9 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 
«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 
1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по учебным 

предметам образовательной программы 
Школа безопасности.  – – 1 1 1 

Земледелие  Курс 1 1 1   

Сельскохозяйственный  Курс    1  

Введение в агробизнес Курс     1 

«Компьютерная 

графика» 

Курс - - – 1 1 

«Промышленный 

дизайн» 

 1 1    

«Разговоры о 
правильном питании» 

Курс  1 1    

Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 

грамотности (читательской, 

математической, естественно-научной, 

финансовой) 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

Метапредметный 

кружок 
1 1  1  1  1 

Внеурочная деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 

удовлетворению образовательных 

потребностей и интересов, самореализации 

обучающихся, в том числе одаренных 

«Россия – мои 

горизонты» 

Курс   1 1 1 1 

«Мир профессий» Учебный курс, 

направленный на 

знакомство с 

аграрными 

профессиями 

1  –   –   –   –  

Внеурочная деятельность, направленная на 
реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия 

«Школьный театр» Творческое 

объединение 
1 1 1 1 1 

Программа воспитания. Классные часы, 

экскурсии 
1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов) 

«Лидер » Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Труд  Общественно 
полезный труд 

(дежурство, уборка 

класса, уборка 

территории школы) 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности 

  

Еженедельная 
организационная 

линейка 

Общешкольное 
собрание 

0,5 0,5 0,5 0,5  0,5 

Внеурочная деятельность, направленная 

на организацию педагогической 

поддержки обучающихся 

«Школа самопознания» Кружок - - 1 – – 

Внеурочная 

деятельность, направленная на 

обеспечение благополучия обучающихся 

«Служба медиации» Объединение 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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в пространстве общеобразовательной 

школы 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 

Общий объем внеурочной деятельности 1700 
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План внеурочной деятельности СОО на 2024/25 учебный год 

План организации деятельности ученических сообществ 

Направление Название курса/объединения, форма 

организации 

Классы/количество часов в 

неделю 

10 11 

Инвариантный компонент 

Духовно-нравственное Беседа «Разговоры о важном» 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс «Россия – мои горизонты» 1 1 

Социальное Школьное ученическое самоуправление 

«Лидер» 

1 1 

Введение в агробизнес. 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

Школьный спортивный клуб  1 1 

Школа безопасности 1 1 

Вариативный компонент 

Гуманитарный профиль 

Социальное Профессиональные пробы 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Здоровый я – здоровая страна» 1 1 

Универсальный профиль 

Социальное Профессиональные пробы 1 1 

Спортивно-

оздоровительное 

«Здоровый я – здоровая страна» 1 1 

План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ п/п Объединение Класс/количество часов в неделю 

10 11 

Гуманитарный профиль 

1 Общественно полезный труд 1 1 

2 Школьный театр 1 1 

Универсальный профиль 

1 Школьный театр 1 1 

2 Общественно полезный труд 1 1 

Недельный объем внеурочной деятельности: 10-е классы – 10 часов; 11-е классы – 10 часов. 

Объем внеурочной деятельности за год: 10-е классы – 340 часов; 11-е классы – 340 часов. 

Общий объем внеурочной деятельности за два года: 680 часов. 
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